Thong Tin cho Cha Me vé Cac Loai Thudc
Chich Ngiia cho Tré Em Trudc Tudi Thiéu Nién

hi tré em 16n 1én, mlc dé mién nhiém do thuéc chich ngua tu thud nhé cé thé khéng

con hiéu nghlem Tré em cing ¢cé the c6 nhiéu nguy co nhiém cdc cén bénh hon khi
cdc em budc vao nhiing ndm truéc tudi thi€u nién. Vi céc ly do nay, moi fré em truéc tudi
thi€u nién deu nén chich céc loagi thudc chich ngtia khdc nhau vdo théi ky khém siic khde
hang ndm dé ngdin nglia cdc cdin bénh nghiém trong déi khi dnh hudng dén tinh mang.

Cac loai thudc chich ngiia duoc dé nghi chich cho tré em & tudi 11 va 12

Moi bé trai va bé gdi trudc tudi thi€u nién déu nén chich:

« ThuSc chich ngtia bénh uén van, bach héu, va ho ga (Tdap) nhdm ngdn nglia nhdng con ho ga, 1&
nguyé&n nhén gay ra con ho nghiém trong kéo ddi rat Idu. Bénh ho ga rdt dé lan truyén. Logi bénh ndy
c6 thé 1am cho ré em va ngusi 16n bi dau 6m nghiém trong va c6 thé gay thiét mang cho em bé.

« Thudc chich ngtia bénh nhiém tring mang néio (MCV4) ngdn nglia viéc Idy nhiém bénh viém mang nédo
va nhiém tring mdau. Can bénh ndy vé clng nghiém trong va cé thé gdy ra viéc cua mdt tay hay chén
hay ngay cd gdy thiét mang.

« Thuéc chich nglia bénh cim co thé bdo vé chéng bénh cam, mét logi nhiém tfrung mai, hong va ph0|
gdy ra bdi mot loqi vi- -rat. Ba s& ngudi nhiém bénh cdm bi bénh khoong mot tuén, sau dé cdm thdy khde
hon. Nhung cé moT s6 NQUSi 1r3 bénh rdt nding va cé thé dan dén td vong.

Bé gdi truSc tudi thi€u nién cliing nén chich:

« Thudc chich ngtia vi-rat human papillomavirus (HPV) hay chich ngiia ung thu ¢é t cung nhém bdo vé
chéng lai céce loqi vi khudin HPV théng thudng gdy ra bénh ung thu cé tu cung cho phu nd. HPV Ia mot
logi vi-rat 1&y nhiém qua dudng finh duc. Ly tudng nhdt I& cho cdc bé gdi chich nglia truéc khi cé quan
hé finh duc 1an ddu fién khi cdc em c6 thé cé nguy co b ti€p xic véi HPV.




Tré em tir 6 thang dén 19 tudi nén duoc chich ngiia ciim vao méi mua thu hay
mua dong. Tré em trudc tudi thiéu nién nén chich cac loai thuoc chich ngiia khac
6 cac lan kham siic khoe 6 tudi 11 hay 12. Néu con ciia quy vi chua kham siic
khée & Iifa tudi nay, hay hai xin bac si chich ngiia cho cac em ngay bay gio.

Thudc chich nglia cho tré em trudc tudi thi€u nién cé hiéu qud va an todn

 Cdc loqi thudc chich nglia ndy da dugc nghién clu rong rdi va duge cong nhén Id an todn va ¢ hiéu
qud. Tré em trudc tudi thi€u nién cé thé gap phdi phdn Gng phu nhe nhu tdy dé hodic dau nhiic 3 chd
chich thuéc (ngay cdnh tay).

* C4c logi thudc chich nglia ndy dugc cdp gidy phép bdi Co Quan Thuc Phdm va Dugc Phdm Lién Bang
va dugc khuyén khich s& dung bdi Vién Nhi Khoa Hoa Ky (American Academy for Pediatrics), Vién Y
Khoa Gia Binh Hoa Ky va Co Quan Phong Kiém Bénh Hoa Ky .

Quy vi c6 thé dudc gilp trd phi tén chich nglia

« D&i v6i cdac gia dinh cé bdo hiém stic khde, fodn bd hodc phdn I6n phi tén chich nglia déu dugc bdo
hi€m dai tho. Ngodi ra, 8 Hoa Ky c6 mdt chuong trinh cung cdp chich ngtia mién phi cho tré em khéng
c6 bdo hiém stc khod. Bé fim hiéu vé chuong trinh ndy, tham khdo véi béc st clia con quy vi hay goi co
quan y t& Tiéu Bang.

. ke chich nglia nay ngay hom
Hay héi tham bac si ciia con qui vi vé ¢ic \oai thuoc ay!
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